PROJEKT
z dnia 17 grudnia 2012 r.

ROZPORZAPZENIE
MINISTRA PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJI*

w sprawie zajec¢ rehabilitacji spotecznej w domach pomocy spotecznej dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Na podstawie art. 7 ust. 4 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375) zarzgdza sie, co nastepuje:

§1-

Rozporzadzenie okresla:

1) cele, rodzaje, zakres programowy oraz wymiar czasu,

2) sposbéb prowadzenia,

3) sposéb dokumentowania,

4) sposob nagradzania uczestnikow
- zaje¢ rehabilitacji spotecznej, zwanych dalej ,zajeciami”, organizowanych w domach
pomocy spotecznej dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, o ktérych mowa w art. 56 pkt 3, 4
i 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362.
z pézn. zm.2%), zwanych dalej ,,domami”.

§ 2.

Zajecia maja na celu:
1) poprawe funkcjonowania spotecznego o0séb przebywajgcych w domach, w tym
w szczegolnosci:
a) wyrabianie zaradnosci osobistej,
b) pobudzanie aktywnosci spotecznej,
c) wyrabianie umiejetnosci samodzielnego wypetniania rol spotecznych;
2) promowanie zdrowia psychicznego poprzez aktywizacje fizyczng mieszkancow.

0 Minister Pracy i Polityki Spotecznej kieruje dziatem administracji rzadowej - zabezpieczenie spoteczne, na
podstawie 81 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 listopada 2011 r. w sprawie
szczeg6towego zakresu dziatania Ministra Pracy i Polityki Spotecznej (Dz. U. Nr 248, poz. 1485).

2 Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2009 r. Nr 202, poz. 1551, Nr 219, poz. 1706, Nr
221, poz. 1738, z 2010 r. Nr 28, poz. 146, Nr 40, poz. 229, Nr 81, poz. 527, Nr 125, poz. 842, z 2011 r. Nr 81,
poz. 440, Nr 106, poz. 622 i Nr 149, poz. 887 oraz z 2012 r. poz. 579).



§ 3.

Rodzaje zaje¢ obejmujgw szczegdlnosci:

1) zajecia terapeutyczne, zwiaszcza w formie terapii zajeciowej, w tym w ramach
warsztatow terapii zajeciowej;

2) terapie psychologiczng;

3) terapie ruchowg w tym zajecia sportowe, turystyke i rekreacje;

4) inne formy postepowania, w tym przygotowujace do uczestnictwa w warsztatach
terapii zajeciowej lub podjecia zatrudnienia, takze w warunkach pracy chronionej lub
na przystosowanym stanowisku pracy.

8 4.

1. Zajecia prowadzone sag indywidualnie lub grupowo w wymiarze nie mniejszym niz 6
godzin tygodniowo.

2. Rodzaj i zakres zaje¢, a takze ich wymiar dostosowany jest do wieku, stanu zdrowia
oraz niezbednych potrzeb i mozliwo$ci mieszkanca.

3. Zakres programowy zaje¢ ustalany jest w indywidualnym planie wsparcia mieszkanca
przez kierownika zespotu terapeutyczno - opiekunczego lub przez pracownika wskazanego
przez dyrektora domu, we wspdétdziataniu z innymi pracownikami zespotu terapeutyczno -
opiekunczego oraz z mieszkancem.

4. Kierownik zespotu terapeutyczno - opiekurniczego lub pracownik, o ktérym mowa w ust. 3,
$cisle wspotpracuje z psychologiem oraz, w miare mozliwosci, z lekarzem psychiatrg lub
neurologiem, sprawujgcym specjalistyczng opieke lekarskg nad mieszkancami domu.

85.

1. Zajecia indywidualne i grupowe sg dokumentowane w dziennikach zaje¢ prowadzonych
przez pracownikow zespotu terapeutyczno - opiekunczego.
2. W dziennikach odnotowuje sie w szczeg6lnosci:
1) rozkiad tygodniowy i czas trwania zaje¢;
2) rodzaj i tematyke zaje¢ oraz imie i nazwisko prowadzgcego zajecia;
3) imiona i nazwiska mieszkancow obecnych na zajeciach;
4) inne wazne z punktu widzenia prowadzonych zaje¢ informacje, stuzace okresowej
ocenie realizacji indywidualnych planéw wsparcia mieszkancéw, w tym:
a) absencja ijej przyczyny,
b) brak wspotpracy z terapeuty
c) postepy mieszkanca w procesie rehabilitacji spotecznej,
d) skracanie lub wydtuzanie uczestnictwa w zajeciach,
e) udziat w innych zajeciach niz planowane.

86.
1. Mieszkancy aktywnie uczestniczacy w zajeciach moga nie wczesniej niz po roku

uczestnictwa w zajeciach i nie czesciej niz raz w roku, otrzymywac nagrody niepieniezne.
2. Warto$¢ nagrody wynosi od 20 % do 50% maksymalnej wysokos$ci zasitku statego.



3. Wniosek o przyznanie nagrody sporzadza kierownik zespotu terapeutyczno - opiekunczego
domu lub pracownik, o ktorym mowaw § 4 ust 4.

4. Dyrektor domu zatwierdza wniosek o przyznanie nagrody i okresla jej wartosc.

5. Wybér i zakup nagrody dokonywany jest w uzgodnieniu z osobg nagradzana.

87.

Rozporzadzenie wchodzi w zycie w ciggu 14 dni od daty ogtoszenia.3

MINISTER PRACY
I POLITYKI SPOLECZNEJ

W porozumieniu:

MINISTER ZDROWIA

3 Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 3
listopada 1995 r. w sprawie zasad organizowani”i zakresu rehabilitacji leczniczej w domach pomocy spotecznej
(Dz. U. Nr 132, poz. 653), ktore na mocy aft. 3 pkt 1 ustawy z dnia 3 grudnia 2010 r. 0 zmianie ustawy o
ochronie zdrowi”psychicznego (Dz. U. z20/1 r. Nr 6, poz. 19 ) utraci moc z dniem wejscia w zycie niniejszego
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UZASADNIENIE

Projekt rozporzadzenia stanowi wykonanie upowaznienia zawartego w art. 7 ust. 4 ustawy
z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535, z pozn.

zm.).

Zgodnie ze zmianami wprowadzonymi ustawg z dnia 3 grudnia 2010 r. (Dz. U. Nr 6, poz. 19)
zmieniajgcq ustawe o ochronie zdrowia psychicznego, jako organ wydajgcy rozporzadzenie

wskazany zostat minister wiasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego.

Majac na uwadze zmiane zakresu upowaznienia do wydania rozporzadzenia, ktory
ograniczony zostat do rehabilitacji spotecznej w domach pomocy spotecznej dla 0s6b
z zaburzeniami psychicznymi, w przedmiotowym projekcie uwzglednione zostaty niektdre
rodzaje rehabilitacji spotecznej, o ktérych mowa w ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2011 r. Nr

127, poz. 721, z p6zn. zm.).

Projekt rozporzadzenia okresla cele, rodzaje, zakres programowy oraz wymiar czasu zajec
rehabilitacji spotecznej, organizowanych w domach pomocy spotecznej dla o0s6b
z zaburzeniami psychicznymi. OkreSla rowniez sposob prowadzenia i dokumentowania tych

zajec, a takze spos6b nagradzania uczestnikéw tych zajec.

Domy pomocy spotecznej sg jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej,
prowadzonymi przez gminy i powiaty, oraz na ich zlecenie przez podmioty niepubliczne.
Z uwagi na fakt, ze jednostki te funkcjonujg w oparciu o standardy okreSlone
w rozporzadzeniu z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie doméw pomocy spotecznej (Dz. U.
poz. 964), w przepisach projektowanego rozporzadzenia przyjeto rozwigzania, ktére nie

pozostang w sprzecznosci z juz obowigzujgcymi.

Cele prowadzenia zajeé rehabilitacji spotecznej w domach pomocy spotecznej dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi okre$lono w § 2 projektowanego rozporzadzenia. Przyjeto, ze
gtowne cele prowadzenia tych zaje¢ to przede wszystkim poprawa funkcjonowania
spotecznego o0so6b przebywajagcych w domach oraz promowanie zdrowia psychicznego

poprzez aktywizowanie do zaje¢ ruchowych.

W § 3 okreslone zostaty rodzaje zaje¢, ktére mogg by¢ realizowane w ramach rehabilitacji
spotecznej. Zaliczono do nich zajecia terapeutyczne, w tym terapie zajeciowgq terapie
psychologiczng terapie ruchowag oraz inne formy postepowania, w tym przygotowujgce do

uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowej lub nawet podjecia zatrudnienia.



Spos6b prowadzenia zaje¢ okre$la 8§ 4 projektu. Przewiduje on, ze zajecia bedg prowadzone
indywidualnie lub grupowo. Dodatkowo przepis wskazuje na konieczno$¢ dostosowania
sposobu i rodzaju prowadzonych zaje¢ rehabilitacji do mozliwo$ci mieszkancéw, ktérzy beda
w nich uczestniczyli (wiek, stan zdrowia), a takze ich potrzeb. Zgodnie z tym przepisem
kierownik zespotu terapeutyczno - opiekuniczego domu lub inny, wskazany przez dyrektora
domu, pracownik w miare mozliwos$ci ma wspotpracowac z psychologiem, a takze z lekarzem
psychiatrg lub neurologiem sprawujacym specjalistyczng opieke lekarskg nad mieszkancami

domu.

Projekt rozporzadzenia w § 5 reguluje takze sposob dokumentowania zaje¢ rehabilitaciji.
Przepis zaktada, ze zajecia dokumentowane bedg w dziennikach zaje¢ prowadzonych przez
pracownikéw zespotu terapeutyczno - opiekunczego. Wskazuje tez niezbedny zakres
informacji, ktéry ma by¢ zawarty w dziennikach zajeé¢, a takze mozliwo$¢ dokumentowania
innych niz wymienione, ale waznych z punktu widzenia mieszkanca informacji (jak np.
absencja i jej przyczyny, skracanie lub wydtuzanie uczestnictwa w okreslonych na zajeciach

brak wspétpracy z terapeuts itp.).

Projekt rozporzadzenia przewiduje mozliwo$¢ nagradzania aktywnych uczestnikoéw zajeé
(8 6). Zastrzega jednoczesnie, ze nagrody moga by¢ przyznawane mieszkaficom nie wczesniej
niz po roku uczestnictwa w zajeciach i nie czesciej niz raz w roku. Ograniczenie to ma na
celu gtébwnie aktywizowanie oséb w dtuzszym przedziale czasowym. Dodatkowo uznano, ze
okres jednego roku jest wystarczajacym okresem do zmotywowania i mobilizacji
mieszkancOw, a takze zaobserwowania aktywnosci w procesie rehabilitacji spotecznej.
Przepis ten wskazuje rowniez, ze nagrody moga mie¢ wyilgcznie forme niepieniezna.
Minimalng warto$¢ nagrody ustalono na poziomie 20 % maksymalnej wysokosci zasitku
statego, a jej maksymalng wartos¢ na poziomie 50 % maksymalnej wysokosci zasitku
statego. O nagrode wnioskuje kierownik zespotu terapeutyczno - opiekunczego, Ilub
pracownik wskazany w § 4 ust. 4. O przyznaniu nagrody i jej wysokosci decyduje dyrektor

domu. Wybdr i zakup nagrody uzgadniany jest z osoba nagradzana.

Stosownie do przepisu art. 5 ustawy z dnia 7 lipca 2005 r. o dziatalnosci lobbingowej
w procesie stanowienia prawa (Dz. U. Nr 169, poz. 1414, z p6zn. zm.) projekt rozporzadzenia
zostanie zamieszczony na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Ministerstwa Pracy

i Polityki Spotecznej oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Rzagdowego Centrum Legislacji



zgodnie z § lla uchwaly Nr 49 Rady Ministrow z dnia 19 marca 2002 r. Regulamin pracy
Rady Ministrow (M.P. Nr 13, poz. 221, z p6zn. zm.).

Projektowane rozporzadzenie nie jest objete prawem Unii Europejskiej.

Projekt rozporzadzenia nie podlega procedurze notyfikacji zgodnie z trybem przewidzianym
w przepisach rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie
funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm i aktéw prawnych rozporzadzenia
w rozumieniu przepiséw dotyczacych notyfikacji norm i aktow prawnych (Dz. U. Nr 239,

poz. 2039 oraz z 2004 r. Nr 65, poz. 597).

Ocena skutkow regulacji
1. Podmioty, na ktére oddziatuje projektowana regulacja
Regulacje zawarte w projekcie rozporzgdzenia dotyczy¢ beda:
a) jednostek samorzadu terytorialnego, prowadzacych domy pomocy spotecznej dla
0s0b zaburzeniami psychicznymi,
b) podmiotéw niepublicznych prowadzacych domy pomocy spotecznej dla oséb
zaburzeniami psychicznymi,
c) domdw pomocy spotecznej dla os6b z zaburzeniami psychicznymi,
d) mieszkancéw i pracownikéw realizujagcych zadania w zakresie rehabilitacji

spotecznej.

2. Konsultacje spoteczne
Projekt zostanie wystany do konsultacji spotecznych do nastepujgcych organizacji:
a) Ogolnopolskie Porozumienie Zwigzkéw Zawodowych ul. Kopernika 36/40,
00-924 Warszawa
b) Forum Zwigzkéw Zawodowych,
Plac Teatralny 4, 85-069 Bydgoszcz
c) Pracodawcy Rzeczpospolitej Polskiej,
ul. Brukselska 7, 03-973 Warszawa

d) Polska Konfederacja Pracodawcow Prywatnych Lewiatan,



ul. Klonowa 6, 00-951 Warszawa

e) Federacja Zwigzkow Zawodowych Pracownikéw Ochrony Zdrowia,

Al. Jerozolimskie 30, 00-024 Warszawa
f) Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych,

Al. Ujazdowskie 22, 00 - 478 Warszawa
g) Rada Pomocy Spotecznej przy Ministrze Pracy i Polityki Spotecznej
h) Stowarzyszenie Samorzadowych O$rodkéw Pomocy Spotecznej FORUM.
i) Ogdblnopolskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym,

j) Polskie Forum na Rzecz Osb6b z Niepetnosprawnoscia.

Projekt rozporzadzenia zostanie takze wystany do Komisji Wspdlnej Rzadu i Samorzadu

Terytorialnego.

3. Wplyw projektowanej regulacji na sektor finanséw publicznych, w tym na budzet
panstwa i budzety jednostek samorzadu terytorialnego
Przedmiotowa regulacja bedzie miata wptyw na budzet panstwa oraz budzety jednostek

samorzadu terytorialnego.

Obecnie funkcjonuje 426 domoéw, w ktorych przebywajg osoby z zaburzeniami psychicznymi
(sg to: domy dla oséb przewlekle psychicznie chorych, domy dla oséb niepetnosprawnych
intelektualnie, domy dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz domy dla 0s6b dorostych
niepetnosprawnych intelektualnie oraz dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej intelektualnie) .
W domach tych przebywa 41.612 os6b, z czego w wieku od 19 do 60 lat - 28.926 osoby (dane
wg stanu na koniec 2011 roku).

Minimalna wysoko$¢ zasitku statego wynosi od dnia 1 pazdziernika 2012 r. 529 zt (zgodnie
z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 17 sierpnia 2012 r. w sprawie zweryfikowanych
kwot kryteriow dochodowych oraz kwot Swiadczen pienieznych z pomocy spotecznej - Dz.
U. poz. 823). Warto$¢ nagrody rzeczowej bedzie zawiera¢ si¢ wiec w przedziale miedzy
105,80 zt, a 264,50 zt.

Przyjmujac, ze nagradzanych bedzie ok. 10 % uczestnikdw zajeC rehabilitacji spotecznej
minimalne skutki finansowe w skali catej Polski mozna oszacowaé rocznie na poziomie
305.973,60 zt, za$ maksymalne w wysokosci 764.934 zt. Przecietne skutki finansowe dla

budzetu jednego domu ksztattowaé sie moga od 718,25 zt do 1.795,62 zt.
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Przedmiotowa regulacja me oeu”

i przedsiebiorczosc¢.
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ich rodzin, a w konsekwencji ea.ego spoteczenstwa.



